
Prisma-Essenz-Experte/-in  
Aus- und Weiterbildung  
für Therapeuten und Privatpersonen 
 

in Privatstunden 

 
Ausbildungsreihe für das Verstehen und Anwenden der Prisma-Essenzen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Schulung beinhaltet: 
 

• Persönliches kennenlernen aller einzelnen Prisma - Essenzen, ihres Wirkungskreises/ 

Anwendungsmöglichkeiten sowie ihrer Wirkung. 

 
➢ Meister-Lichtwasser 

➢ Erzengel-Essenzen 

➢ Blütenlichter 

➢ Chakra-Essenzen 

➢ Energiekörper-Essenzen 

➢ Kinder-Essenzen 

➢ Notfall-Essenzen und Cremes 

➢ Öle für Chakren und Meditation 

➢ Wasseraktivatoren 

➢ Lebensmittel-Harmonizer 

 

• Wie berate und begleite ich meine Kunden mit den Essenzen und meinem Wissen 

optimal 

• Energiekörper- und Chakra-Arbeit mit den Prisma Essenzen 

• Prisma-Essenzen in der Metamorphose-Therapie 

• Wie erstelle ich eine Persönlichkeitsanalyse mit Hilfe der Prisma Essenzen. 

• Wie ermöglichen die Prisma-Essenzen einen leichteren Weg zur Selbstfindung 

• Wie finde ich die richtige Essenz für mich oder meine Kunden 

• Was sind Prisma-Essenzen 

• Was ist intelligentes, lebendiges Wasser 

• Wie funktionieren/ wirken Prisma-Essenzen 

 



Auszug aus dem Lehrbuch Prisma-Essenz-Experte: 
Licht ist Liebe und Liebe soll Dir begegnen in der Berührung mit diesen wunderbaren 
Essenzen in der Verbindung mit Licht, Wasser und Pflanzen-Information. Diese Dreiheit ist 
eine heilige Dreiheit, eine heilende Trinität aus Lebenssubstanzen, die in allem Lebendigen, 
in jedem Körper, in jedem Wesen vorhanden sind. Licht ist die erste Form, die es braucht, 
um Manifestation zu ermöglichen. Wasser ist flüssiges Licht. Und Pflanzeninformation, 
Pflanzensubstanz ist Ursubstanz, ist substanzieller Ursprung der Erde, so wie der Körper 
jedes Lebewesens aus substantieller Substanz der Erde erschaffen ist.  
Das Licht gab die Information in das Wasser, das Wasser gab der Materie, der 
Erdensubstanz Form und da das Wasser auf magnetische Kraft reagiert und im Zentrum 
jedes Lebewesens eine magnetische Kraft ist, eine Lichtkraft, die sämtliche Informationen 
enthält, bestimmt es, welche Form die Materie annehmen soll.  
Dieser Lichtsubstanz ist es möglich, jeder materiellen Ausdrucksform zur vollkommenen 
Ausdrucksform zu verhelfen, wenn die verschiedenen Energiesysteme miteinander in 
Harmonie kommen und die magnetische Information aus der Mitte frei fliessen kann und so 
die Atome einordnet und anzieht, dass der Körper und die feinstofflichen Körper auf 
gesunde, harmonische Weise zum Ausdruck kommen.  
Erinnert sich der Mensch wieder an diesen vollkommenen Ausdruck, kann durch diese 
Lichtkraft, die Liebe ist, Heilung geschehen.  
So begrüßen wir Dich also, liebes Wesen, so begrüßen wir also Dein Interesse an dieser 
magnetischen Lichtkraft, die die vollkommene Information in sich trägt und danken Dir, dass 
Du Dich auseinandersetzen möchtest mit der Möglichkeit, durch die Trägersubstanz Wasser 
und durch die Information der Erdensubstanz Pflanze und durch die Information der Licht-
Liebe, der Meister- und Erzengelenergien des kosmischen Herzens Harmonie, Gleichgewicht 
und Gesundheit erfahren kannst, weitergeben kannst, ins Bewusstsein bringen kannst, Dir 
und allen Wesen.  
So freuen wir uns auf eine Zeit der Bewusstwerdung und darauf, dass Deine 
Bewusstseinssubstanz Deiner Mitte, Deiner wahren Licht-Liebe – Lichtinformation wieder 
erwacht, durch Erinnerung und so mit deinem Erwachen dem morphogenetischen Feld, dem 
kollektiven Bewusstsein zugänglich wird.  
 

(Channeling mit den Lichtwesen für das Prisma Lehrbuch, übermittelt von Bernadette Suter im und 
unterstützt von Simone Meier.) 

 
 

Du erfährst in dieser Ausbildung: 

• Kontakt und Lehren mit jedem einzelnen der 40 aufgestiegenen Meister,18 Erzengel-

Ebenen und deren pflanzlichen Entsprechungen auf der Erde. 

• Intensives Arbeiten an der eigenen persönlichen Entwicklung, und durch den direkten 

Kontakt mit den feinstofflichen Wesen eine Bewusstseinserweiterung zum Wohl des 

gesamten Universums 

• Sie kommen aus dem neuen solaren Raum und bringen so Impulse in unseren Alltag, 

damit uns die Integration und das Verstehens des Lebens in diesem Bewusstseins 

leichter fällt 

• Auch der Umgang mit den eigenen Themen wird durch die bewusste 

Auseinandersetzung mit den Prisma-Essenzen erleichtert, durch das Erkennen der 

eigenen Anteile in unseren alltäglichen Situationen können wir leichter loslassen, 

vergeben, integrieren und im Hier und Jetzt unsere Lebensaufgabe im Rahmen 

unserer bestmöglichen Voraussetzungen leben und erfüllen. 



• Für einen gesunden Umgang mit der Spiritualität übernehmen wir Verantwortung für 

unser eigenes Leben und erleben, wie unsere persönliche Entwicklung der gesamten 

Erde zugut kommt – so heilen wir das gesamte Universum – in uns und um uns herum 

• Diese intensive Ausbildungsreihe mit Prozess-orientiertem Inhalt und Selbsterfahrung 

ermöglicht es jedem einzelnen, andere Wesen auf ihrem Weg mit Hilfe der lebendigen 

Prisma-Essenzen zu begleiten und zu unterstützen. 

• Als Prisma-Essenz-Berater hältst du ein eigenständiges Werkzeug in deinen Händen, 

welches du unabhängig oder in Kombination mit anderen Heilmethoden anwenden 

kannst. 

In der Privat-Ausbildung erhältst du eine auf dich persönlich zugeschnittene 

Ausbildung, in der genügend Raum für Dich und Deine Anliegen bleibt. Du 

entscheidest über die Zeit, die du benötigst, um als angehender Prisma-Essenz-

Berater/-in alles Wissen erwirkst, und jede persönliche Entwicklung in einem ganz 

persönlichen, liebevollen Umfeld stattfinden kann. 

Themen der Ausbildungstage 

• Einführung 

• Entstehungsgeschichte 

• Die 12 Erzengel-Urseelen des ersten solaren Raums 

• Die 6 Erzengel des zweiten solaren Raums 

• Die aufgestiegenen Meister 

• Anwendungsmöglichkeiten des therapeutischen Bretts 

• Die Chakren und ihre Essenzen 

• Die Energiekörper und ihre Essenzen 

• Die Metamorphose und ihre Essenzen 

• Die Kinder-Essenzen 

• Erste Hilfe-Essenzen 

• Harmonisierung  

• Die Anwendung der Persönlichkeits-Analyse 

• Die Möglichkeiten des Karten-Sets 

• Das therapeutische Brett 
 
Kosten der Ausbildung: 

• Ausbildungen in Privatstunden werden mit einem Tagessatz (Sa oder So) von CHF 
500.- berechnet. Die Anzahl Std. pro Tag beträgt ca 8. Std. 

• Für 1 Wochenende (Sa/ So) werden CHF 900.- berechnet 

• Unter der Woche kann auch ein Tag mit 5 Std. gebucht werden, der Tagessatz ist hier 
CHF 400.- 

• Einzelne Sequenzen können auch im Rahmen von 2,5 Std. durchgeführt werden, 
dafür wird der Satz von CHF 120.-/ Std. berechnet 

 
Prisma-Essenzen 
Während des Kurses mit 30% Rabatt im Paket erhältlich (bzw. 40% Rabatt für 
Ladenbesitzer) –Grossmengen nach Absprache zu günstigeren Konditionen 
 
Später gegen Nachweis einer Praxis oder eines Ladengeschäftes 30% bzw. 40% 
Wiederverkaufsrabatt (Grossmengen nach Absprache zu günstigeren Konditionen) 
 
Die Ausbildung beinhaltet ca. 80 Std. intensiver Begegnung und Lehren mit den 
Prisma-Essenzen.  



Danach hast du die Möglichkeit, durch Erfahrungsberichte mit deinen eigenen Klienten 
eine Arbeit zu schreiben, um ein Abschluss-Diplom zu erhalten und als dipl. Prisma-
Essenz-Berater tätig zu sein. 
 
 
Das Lehrbuch Essenz Experte/-in wurde 2007 entwickelt und verfasst von Bernadette Suter und 
Simone Meier-Fischer und stetig, gemäss neuer Erkenntnisse und den neu entstanden Essenzen 
aktualisiert und erweitert.   
 
 

Anmeldung und Information für die Privat-Ausbildung: 
simone@vywamus.ch oder 079 708 16 76 
 
 
Habe ich Dein Interesse geweckt? Dann freue ich mich auf Deinen Anruf. 
 

 
Simone Meier 

mailto:simone@vywamus.ch

