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Ganzheitliche Heilmethode, Medialitat & Freie Lebensgestaltung

Bernadette Suter

Aus dem Innern kommt alle Kraft
Ilhr entspringt Liebe, Dankbarkeit und Frieden

Ich kimmere mich gerne um lhre Anliegen und gebe lhnen Raum zum Ankommen,
Ausruhen und Sein. lhnen zu zuhéren ist mir ein Anliegen. Gerne finde ich mit lhnen
zusammen, neue Wege zu innerem und dusserem Gleichgewicht. Mit meinen vielfaltigen
und ganzheitlichen Heilmethoden, aus dem Spektrum der ganzheitlichen Heilmethodik
und meiner feinen Intuition bekommen Sie neue Chancen, fiir eine positive Entwicklung
im Alltag und lhre freie Lebensgestaltung. Sie entscheiden autonom, welche Schritte Sie
machen mochten.

Grundsatzlich konnen alle Themen besprochen, behandelt und begleitet werden. Meine
Angebote und Moglichkeiten ersetzen nicht die Allgemein-Medizin oder Psychologie, sind
jedoch eine sehr gute Erganzung dazu. Es werden keine medizinischen Diagnosen erstellt.

Sie konnen mich kontaktieren bei:

e Verlust durch Scheidung, Trennung, Todesfall usw.

e Korperlichen, seelischen, geistigen und psychisch-emotionalen Themen

e Aller Art von Angsten

e Erschopfungszustanden

e Themen die mit Enttauschung, Selbstverurteilung, Wut usw. zu tun haben
e Schmerzzustande aller Art



e Familiaren und Beruflichen Problemen

e Mobbing

e Aufarbeitung von Kindheitserlebnissen, Traumata, Schockereignissen usw.

e Mangelnde Selbstwahrnehmung und Kérperwahrnehmung

e Themen die mit, Vergebung-Verzeihen kdnnen“ zu tun haben

e Bei Fragen zur Lebenswegfindung

e Empfindungsstorungen

e Wunsch nach Herzensbeziehungen/ Partnerschaft

e Sinnfragen

e Wunsch nach spirituellem Wachstum

e Wenn Sie ihren Wohnraum oder Grundstiick oder auch Stallungen energetisch-
Geomantisch klaren und harmonisieren mdchten.

e Beim Wunsch die Intuition/Medialitat, Kontakt zur Geistigen-Welt und/oder unsere
ganzheitlichen Heilmethoden, Essenzberatung, Meditationscoaching, Autogenes
Training zu erlernen.

Ganzheitliche Unterstlitzung mittels:

e C(Clearing/ erweitertes Clearing auf der Lebensplanmatrix — Befreiung und Losl6sung
durch Erkennen, vergeben und annehmen

e CPR - Cosmic program renewal — alte Verhaltensmuster und Glaubenssatze auflésen
und positiv verandern

e GHG - Gehirn-Wellen-Potenzial/ Ausgleich — Gleichgewicht von mannlich und
weiblich, auch fir Kinder sehr gut geeignet

e Integration von Seelenanteilen — ganz sein und so sein volles Potenzial leben kénnen

e Geistheilung — energetische Unterstlitzung in allen Lebenslagen

e Channeling/ Kontakt zur geistigen Welt — aufgestiegene Meister, Engel- und
Naturwesen begleiten Dich und bieten Dir ihre liebevolle Unterstiitzung an.

e Aura-Reading — Standort-Bestimmung fiir die personliche Weiterentwicklung

e Meditation — die innere Mitte starken um mehr Energie, Kraft und Gleichgewicht zu
erfahren

e Prisma-Essenzen — Energiemedizin der neuen Zeit

e Lebensplan — Numerologie der Geburt in Bezug auf die Potenziale der aufgestiegenen
Meister

e Fernheilung — auch auf Distanz ist Geistheilung moglich

e Energetische Klarung von Wohn- und Lebensraum — ganzheitliche Hausklarungen,
Klarung von Ereignissen, die In Gebauden oder auf Grundstiicken stattgefunden
haben und im Ungleichgewicht sind

e Aktivierung Deiner Chakra-Matrix/Chakra-Potenzial



e Aktivierung deiner individuellen Inkanationsebenen/Lichtkdrperbewusstsein mit den
10 Mysterien-Schlissel

e Diese Moglichkeiten ergeben sich wahrend des Gesprachs, so dass jeweils in jeder
Begegnung das geschehen kann, was Dir guttut.

Aus- und Weiterbildungsmaoglichkeiten

e Energetische Klarung von Wohn- und Lebensraum — lerne, wie du Dein Zuhause
selbst befreien kannst, und wie du anderen Menschen helfen kannst, dass auch sie
sich in ihrem Zuhause wohlfiuhlen kénnen

e Clearing/ erweitertes Clearing auf der Lebensplanmatrix — ein erganzendes Angebot
fir Deine Praxis

e Ausbildung GHM- ganzheitliche Heilmethodik und Medialitat

e Meditationslehrer Level eins — Grundlagen der Meditation und diverse
Meditationstechniken

e Meditationslehrer Level zwei — Meditation-Achtsamkeit- Vertiefung

Workshops/ Vortrage zur Selbstheilung

e C(Clearing/ erweitertes Clearing auf der Lebensplanmatrix fur die Selbstheilung —
jederzeit die Moglichkeit haben, fir dich selbst ein Clearing durchzufiihren, mittels
einer von Dir selbst gestalteten Klarungsmeditation nach Anleitung

e Autogenes Training nach DR. DR. Schulz

Alle Aus-/ Weiterbildungen, Workshops und fortlaufenden Kurse kannst du auch im Einzel-/
Privat-/ oder Paarunterricht besuchen. Dabei kann ich persénlich und in Deinem Tempo auf
Dich eingehen, so dass die bestmogliche Bewusstwerdung und Weiterentwicklung fiir Dich
ermoglicht ist. Wir planen die einzelnen Lektionen, Halbtage oder Tage individuell
zusammen und sind vollkommen flexibel in der Gestaltung dieser Zeit, die Dir ganz zur
Verflgung steht.

Uber mich:

Ich bin seit vielen Jahren als Ganzheitliche Heilmethodikerin, Medium, Meditationslehrerin
und Autorin tatig. Ich gebe Beratungen in Einzelsitzungen, Paarberatung und Familien. Die
ganzheitliche Heilmethodik, die intuitive-mediale Beratung und die 100% natdirlichen
Prisma-Essenzen bieten viel Raum und Moglichkeit fiir eine positive Veranderung.



Meditationen, Seminare, Workshops in Gruppen und Individuelle Privatschulungen sowie
Vortrage von mir finden Sie im Terminkalender auf unserer Webseite.

Die Praxis wurde 1996 von mir gegriindet und 2007 wurde mit Simone daraus eine
Gemeinschaftspraxis.
Erfahrung, Wachstum, Kreativitat und Neues ist daraus entstanden.

Alles ist nach Absprache mdglich, personlich in unseren schénen Praxisrdumen oder auch
Online. Einzelsitzungen-Beratungsgesprache kdnnen auch telefonisch gemacht werden.

Tel: +(0)79 640 97 12
E-Mail: bernadette@vywamus.ch

Wenn Sie mehr Gber mich erfahren moéchten, dann informieren Sie sich auf:
WWWw.vywamus.ch
Oder rufen Sie mich einfach an und fragen Sie nach.

Mein Verlag:
www.eileles-verlag.ch

Unser Essenzen Shop:
WWWw.prisma-essenzen.ch

Shop fir digitale Produkte:
https://vywamus.gumroad.com

Youtube: https://www.youtube.com/channel/UCrDUoch90iEWgPikt2ZIBTw
Facebook: https://www.facebook.com/www.vywamus.ch

Telegram:

https://t.me/VYWAMUS
https://t.me/Botschaften_aus_dem_Licht
https://t.me/Gemeinsam_Beten_Chat

Adresse:

VYWAMUS-Gemeinschaftspraxis und Schule
C/H Bernadette Suter

Bahnhofstrasse 173

9244 Niederuzwil
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